
 
МЕЖДУНАРОДНАЯ АКАДЕМИЯ ТРЕЗВОСТИ 

 
при участии и поддержке 

 

   
 

ВСЕРОССИЙСКАЯ НАУЧНО-ПРАКТИЧЕСКАЯ КОНФЕРЕНЦИЯ 
«ТРЕЗВОСТЬ И УСТОЙЧИВОЕ РАЗВИТИЕ ОБЩЕСТВА» 

(к 20-летию со дня основания Международной академии трезвости) 
23 сентября 2023 года, онлайн 

 
Программа конференции 

 

10:00 - 13:00 (Мск) 
 
– Время работы конференции 
 

Модератор: 
Головин Андрей Аркадьевич, канд. экон. наук президент Международной 
академии трезвости (МАТр), генеральный директор Союза некоммерческих 
организаций в сфере профилактики и охраны здоровья «Евразийская 
ассоциация здоровья» 

 
Пленарные доклады 10:00-12:00 (до 12 мин.) 

 
1.  Космическая роль человека в развитии жизни 

Гапонов Алексей Алексеевич, президент Межрегиональной 
общественной организации «Русское космическое общество», советник 
Российской академии естественных наук, действительный член Русского 
географического общества, действительный член Союза журналистов 
России, член Международной научной школы устойчивого развития 
имени П.Г. Кузнецова 

2.  Место и роль трезвого здорового образа жизни в устойчивом развитии 
общества 
Шамаева Екатерина Федоровна, канд. техн. наук, доцент руководитель 
научного проекта Центра проектирования устойчивого развития 
институтов гражданского общества Государственного университета 
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управления, руководитель Международной научной школы устойчивого 
развития имени П.Г. Кузнецова, ученый секретарь секции проблем 
устойчивого развития России Российской академии естественных наук  

3.  Об истории создания Международной академии трезвости 
Кутепов Виталий Иванович, вице-президент МАТр по России; 
Волков Федор Николаевич, вице-президент МАТр по развитию 
трезвеннического движения 

4.  Попов Л.Е. как выдающийся деятель трезвенного движения 
Афанасьев Александр Лукьянович, канд. ист. наук, доцент, доцент 
кафедры истории и социальной работы Томского государственного 
университета систем управления и радиоэлектроники, историк 
трезвеннического движения 

5.  Законом утвердим и сохраним Трезвость! 
Зверев Александр Александрович, председатель правления ОД «Союз 
УСТ «Трезвый Урал», председатель ТГОО УСТ «Трезвая Тюмень», вице-
президент МАТр 

6.  Трезвость – био-психо-социо-духовная основа устойчивого развития 
общества 
Карпов Анатолий Михайлович, д-р мед. наук, профессор заведующий 
кафедрой психотерапии и наркологии Казанской государственной 
медицинской академии, вице-президент МАТр по наркологии и 
психиатрии 

7.  О научно-педагогической и общественной работе Башарина К.Г. 
Башарина Зоя Константиновна, д-р филол. наук профессор кафедры 
якутской литературы Института языков и культуры народов Северо-
востока Российской Федерации Северо-Восточного федерального 
университета имени М.К. Аммосова, профессор МАТр 

8.  Опыт работы Маюрова А.Н. в Республике Саха (Якутия) 
Лыткин Матвей Иванович, канд. пед. наук председатель Якутского РОД 
по пропаганде ЗОЖ «Трезвая Якутия», вице-президент МАТр по 
физкультуре и спорту 

9.  Научный потенциал трезвеннической общественной организации 
Клюшникова Елена Анатольевна, канд. пед. наук доцент Тюменского 
индустриального университета, профессор МАТр 

10.  Как преодолеть демографическую катастрофу в России: семья и дети 
как ценность 
Гринченко Наталья Александровна, канд. пед. наук доцент кафедры 
романо-германских языков и перевода Елецкого государственного 
университета им. И.А. Бунина, профессор МАТр 
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11.  Об измерительном аппарате управления профилактикой потребления 
веществ наркотического действия и формирования культуры 
трезвости 
Головин Андрей Аркадьевич, канд. экон. наук старший научный 
сотрудник Центра проектирования устойчивого развития институтов 
гражданского общества Государственного университета управления, 
генеральный директор «Евразийской ассоциации здоровья», президент 
МАТр 
 

 
Свободные выступления 12:00-13:00 (до 5 мин) 

 
Зайцев Сергей Николаевич, практический психолог, психиатр–нарколог 

Королькова Наталья Александровна, председатель Саратовской 
региональной общественной организации трезвости и здоровья 

Губочкин Петр Иванович, канд. псих. наук председатель Ярославской 
благотворительной региональной общественной организации «Духовное 
здоровье народа» - «Здрава», вице-президент МАТр по психологии 

Соловьев Борис Алексеевич, председатель совета АНО «Информационно-
методический центр "Трезвая Тверь"», вице-президент МАТр по философии 
отрезвления 

Корниенко Анна Валерьевна, член правления МОО «Здоровое поколение», 
социальный психолог 
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История Международной академии трезвости 

В 2023 году исполняется 20 лет со дня учреждения общественной 
организации – Международной академии трезвости (далее – Академия, МАТр). 

Учредительное собрание Академии состоялось 21 сентября 2003 года в 
Севастополе (Крым, Украина), созванное по инициативе известных ученых ряда 
стран и при поддержке соответствующих структур ООН, ВОЗ, Юнеско, IOGT и 
других международных организаций. Первым президентом МАТр был избран 
Маюров Александр Николаевич, внесший огромный вклад в развитие научно-
просветительской базы трезвеннического движения мира и России. 

Идею по созданию Академии поддержали главы и представители ряда 
государств (Саудовская Аравия, Испания, Камбоджа, Австралия, Лихтенштейн, 
Тайвань, Азербайджан, Франция, Ирландия, Норвегия, Новая Зеландия, 
Нидерланды, министерства здравоохранения Эстонии, Киргизии, Украины, 
Латвии, Казахстана, Беларуси и других государств), а также главы многих 
субъектов Российской Федерации. 

Важнейшими целями Академия считает: 
− содействие развитию фундаментальных и прикладных исследований 

в сфере гуманитарно-общественных и естественно-технических наук по 
ведущим направлениям отрезвления народов Мира; 

− содействие трезвенническому образованию и просвещению жителей 
Земного шара, включая подготовку кадров высшей квалификации, необходимых 
для подлинного трезвенного возрождения и развития народов Мира; 

− содействие возрождению и развитию культуры здоровья и 
здравосозидательных ценностей всех народов, населяющих Землю; 

− изучение и обобщение достижений мировой и отечественной 
трезвеннической науки, содействие наиболее полному ее использованию в 
народном хозяйстве народов, проживающих в различных странах; 

− содействие укреплению братских и дружественных научно-
культурных и трезвенных связей между народами всего мира, укреплению 
межнациональных и межгосударственных дружественных отношений на 
планете. 

В состав президиума Академии в разные годы избраны известные деятели 
науки, культуры, образования, здравоохранения, общества. 
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Партнеры конференции 
 

МОО «Русское космическое общество» 
 

Общественное движение «Союз утверждения и 
сохранения Трезвости «Трезвый Урал» 

 

Союз некоммерческих организаций в сфере профилактики 
и охраны здоровья «Евразийская ассоциация здоровья» 

 

Международная научная школа устойчивого развития 
имени П.Г. Кузнецова  

Деловой экспертный клуб «ПОБИСК» 
 

Якутское РОД по пропаганде ЗОЖ «Трезвая Якутия» 
 

Ярославская благотворительная региональная 
общественная организация «Духовное здоровье народа» - 
«Здрава»  

РОО «Трезвое Забайкалье» 

 

Орловская областная общественная организация 
«Трезвая Орловщина» 

 

АНО «Научно-исследовательский институт Трезвости 
имени Г. А. Шичко»  

Общественное движение «Союз Утверждения и 
Сохранения Трезвости «Трезвый Юг» 

 

Информационно-методический центр «Трезвая Тверь» 
 

 


